
 

 今日はクッキング第二弾として『よもぎクッキー』を作りました。保育者がバター、砂糖、ホット

ケーキミックスを手で混ぜ合わせながら「 「 生地が）固まらないよー」と言っていると、 先生頑張れ

ー」と応援してくれました。子ども達の応援もあり、生地がまとまってくると すごーい！」と大喜

びでした。一人ずつ生地をもらい、めん棒で伸ばしてから、好きな型で沢山型抜きをしていましたよ。

めん棒で生地を伸ばしすぎた A くんは上手く型が抜けず困っていましたが、保育者と一緒に生地を

丸めてやり直すとコツをつかんだようで、 先生いっぱいできたよ！」と喜んでいました。 

ホットケーキミックスの甘い匂いがバニ

ラアイスと似ていたようで、匂いを嗅ぐと

 すぐ食べたい！」と言っていましたよ。 

固まってきた！ 

バニラアイスみたいな匂いする！ 
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型抜きするの難しいけど、楽しい！ 

沢山出来たよ！ 


