
 さつまいもたくさん獲れたよ！ R6.5.29（水）ひまわり組 

今日は木場町のコマツの畑へ行き、さつまいも掘りをしました。コマツの方に「さ

つまいもが見えても慌てて引っ張らないよ！グラグラ揺れて取れやすくなるまで土を

掘ってね」とさつまいもの掘り方を教えてもらいました。 

子どもたちは教えてもらったことを実践しながら、手で思い切り土を掘り、サツマ

イモを探していましたよ。さつまいもが見えてくると「さつまいも出てきた！」「大

きいよ」と大興奮！さつまいもを収穫できると、「先生いっぱい獲れたよ！」と嬉し

そうな笑顔を見せていました♪また、自分が掘っていた場所のさつまいもを掘り終え

ると、「お友だちの所行ってくる！」「ゆりぐみさんの芋ほりも手伝うね！」と協力し

ながらさつまいもを掘る姿が見られましたよ。 

 さつまいもを掘る前に『さつまいものクッキングをするのか』『クッキングでは何

を作ってみたいのか』のサークルタイムを行いました。「クッキングする！」「よもぎ

のクッキーとかホットケーキとか美味しかったよね♡」とこれまでの楽しかった経験

を思い出し、クッキングを行うことになりました。保育者に『何を作ってみたい？』

と聞かれると、「さつまいものクッキー！」「ナスのピザ美味しかったし、ピザ作りた

い！」「おやつで出た大学芋を作ってみたいな」等々、たくさんの意見が出ました。

たくさんの意見から候補を絞り、ひまわり組では『さつまいもを使ったじゃがりこ』

『さつまいももち』を作ることに決定！「食べるの楽しみだね♪」と食欲の秋の子供

たちです。 

さつまいもの周りを掘って… ゆらゆら揺らすと自然に抜けるよ 

大きなさつまいも、細いさつまいも 
いろんな形がたくさん獲れたよ！ 

芋ほりが終わった後、 
ショベルカーに 
乗せてもらったよ！ 
目線の位置が高かったよ！ 


