
 

 

お半を 

 

さつまいもご飯を 
      作って食べたよ♪ 

１０月２９日（火） 
りす組 

  たくさん収穫できたさつまいもを使って、りす組ではさつまいもご飯を
作って食べることにしました！お米を研いでいる様子を近くで見たり、炊
飯器にさつまいもや塩を入れる様子を見たりしました。どの子も興味津々
でじーっと見入っていました。 
 完成した炊き立てのさつまいもご飯を見て、ニコニコ笑顔の子ども達で
した。給食の時間に美味しく頂きましたよ♪ 

 

さつまいもも入れて♡ 

ぱくっ！ 

 

 
塩を入れて 
スイッチオン！ 

yuu 

 
おいしくな～れ♡ 
早く食べたいな♪ 

いただきまーす！ 

おいしいねっ♡ 

完成～！！とってもおいしそう♡ 

 大きな口を開けて頬張り「おいしい！」「うまっ！」と嬉しそうな顔を
して食べていた子どもたちでした。旬のさつまいもを美味しく食べるこ
とが出来て良かったです♡ 

お米を研ぐよ！ ご飯を炊飯器へ、、 

いい匂いしてきたよ♪ 

おいしい♡ 


