
 

 

 

  

１２月２０日(金) 
ゆり組 

 すっかり寒さが厳しくなり、室内で遊ぶことが多くなってきましたが、毎日子どもたちと一緒に室

内遊びを楽しんでいます。その中でも特に盛り上がっている遊びを紹介します！ 

  

 一人の子だけが、お題のイラストを見ずに「これは

食べ物ですか？」「これは何色ですか？」などと友だち

に質問をして、友だちからのヒントをもとに答えを考

える遊びです。「〇〇かな？」と不安そうな子も、「正

解です！！」と返事が返ってくると、本人だけでなく、

クラスみんなが大喜び♪正解するたびに大きな拍手

がわき、盛り上がっていますよ。 

    

 一人５枚ずつメダルを持ち、音楽に合わせて部屋内

を歩きます。音楽が止まったら友だちを見つけ、じゃ

んけんをします。勝ったら相手からメダルをもらい、

負けたらメダルをあげる遊びです。何度か繰り返し、

メダルが一番多かった子が勝ちです！じゃんけん

は”運”ですが、手元にメダルがあるだけで、じゃん

けん勝負の意気込みは倍増です！ 

 「冬」をテーマにしたビンゴカードを、自分で作り

ました。一人ひとりが違った配列でイラストを貼るの

で、ビンゴになるタイミングもそれぞれ。「踊りながら

するともっと楽しいね！」ということで、ダンシング

ビンゴをしました♪音楽が止まるタイミングで踊り

も止め、”次は何が出るかな？”と保育者が引くくじ

を真剣に見ている子どもたち。丸が３つ並ぶと「ビン

ゴー！」と大きい声で知らせてくれます☆ 

 手振り身振りで表現して、お題を当てる遊びです。

言葉を使わずに伝えることはなかなか難しいですが、

保育者や友だちの動きを真剣に見ながら、何をしてい

るのか考えている子どもたちです。 

 保育者が「今からゲームするよ～！」と伝えると、毎回子どもたちは目をキラキラさながら、どん

な遊びが始まるのか、保育者の話をよく聞いています。身体を動かすことだけではなく、何かに集中

して取り組んだり、考えたりすることで、観察力や想像力が身についてくれたらいいなと思います。

また、遊ぶ相手がいるからこそ楽しいんだということを知り、友だちの良さにも気づけていけたら、

と思っています！ 
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はーい！ 
分かった！ 

やったー！ 
ビンゴ！！ ほっぺたが 

ふたつ…？ 


