
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は何して遊ぶ？ 
 最近、「今日は〇〇して遊びたい」と自分のしたい事を話してくれる姿が見られま

す。今日は、子どもたちのしたい遊びの中から「リズム」「椅子取りゲーム」をして

遊ぶことにしました。 
♪リズム♪ 

椅子取りゲーム 

 りす組から継続的にしているリズム遊び！毎回子どもたちの様子を見ながらいろん

な動きを楽しんでいます。今日もたくさんのリズムをしましたよ。 

～自転車こぎ～ 

～糸ぐるま～ 

～あひる～ 

～とんび～ 

～うさぎ～ 

～きりん～ 

～かめ～ 

～おふねはぎっちらこ～ 

紹介した他にも「と

んぼ」「かえる」「こま」

のリズムもしました。

とっても上手になった

ので、お家でも是非お

話を聞いたり、見せて

もらったりしてみてく

ださいね。 

 いつも音楽に合わせて元気いっぱい歩いています。友だちの後ろを歩くことも上手

になってきました。今日は、座れず悔しくて泣いてしまう子もいました。 

 椅子取りゲームが終わるとＩちゃんが「一番やった子にぎゅーしてあげたい」と言

い、みんなでおめでとうの気持ちを込めてぎゅー♡どの子も嬉しそうにしていまし

た。最後は、勝った子も負けた子もニコニコ笑顔で終わることができました。 

がんばるぞー！ 


